
Speiseplan der Mensa in der Oberschule zum Dom 

 

 
Woche:KW08 
17.02-21.02.25 
 
 
 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Menü 1 

 
 

Langos mit 
Schmand & 
Schinken 

Obst  

Gebratener Reis mit 
Hähnchen, Gemüse 

& Sojasauce 

Erbseneintopf mit 
Wurst und 
Bauernbrot 

Obst  
 

Hachis Parmentier 
(Kartoffelpürree-

Auflauf mit 
Hackfleisch & Käse)  

Pizza Salami & 
Götterspeise mit 

Vanillesauce  

 
Allergene/ 

Zusatzstoffe 
 
 

Gluten, 
Milchprodukte, 
Schweinefleisch  

Soja, Gluten,  
Hähnchenfleisch  

Gluten, Senf, 
Sellerie, 
Schweinefleisch  

Milchprodukte, 
Sellerie, Rindfleisch  

Gluten, 
Milchprodukte, 
Rindfleisch, 
Schweinefleisch  

 
Menü 2 

 
 

Langos mit 
Schmand & Käse 

Obst  

Gebratener Reis mit 
Ei, Gemüse & 

Sojasauce  

Pfannkuchen mit 
Apfelmus, Zimt & 

Zucker 
Obst  

Hachis Parmentier 
(Kartoffelpürree-

Auflauf mit Gemüse 
& Käse)  

 

Pizza mit Gemüse, 
Käse & 

Götterspeise mit 
Vanillesauce  

 
Allergene/ 

Zusatzstoffe 
 
 

Gluten, 
Milchprodukte  

Gluten, Soja, Eier  Gluten, 
Milchprodukte, Eier  

Milchprodukte, 
Sellerie  

Gluten, 
Milchprodukte  



 


